PODZIELILY SIE NAJCENNIEJSZYM DAREM

written by Monika Zajac

W poniedziatek 25 marca br. Swietlicy przy ul. Panskiej 1 w Gorzycach odbyta
sie akcja honorowego oddawania krwi.

Rejestracja prowadzona byta w godzinach od 9.00 do 12.00. Do akcji honorowego
krwiodawstwa przystapito 16 osob, ostatecznie zostato dopuszczonych 12 osoéb.
Wiekszos¢ dawcéw, ktérzy podzielili sie zyciodajnym ptynem, robi to
regularnie. Nie zabrakto tez oséb, ktére zdecydowaty sie odda¢ krew po raz
pierwszy.

Dla tych, ktérzy oddali krew, czekaty profity, byty to m.in. ekwiwalent
kaloryczny w postaci czekolad, a takze zwolnienie od pracy, szkoty w dniu, w
ktérym oddawana byta krew oraz w dniu nastepnym.

Oddawanie krwi nie wigze sie z zadnym ryzykiem, jest BEZPIECZNE i nie stanowi
zagrozenia dla zdrowia czy zycia. Krew pobierana jest przy uzyciu sprzetu
jednorazowego uzytku, przez profesjonalny personel medyczny.

Krew to nasz najcenniejszy dar, dzielac sie nim mozemy uratowa¢ komus zycie,
dlatego po raz kolejny zapraszam do Gorzyc i zachecam do oddawania krwi —
podkresla Leszek Surdy, w6jt gminy Gorzyce.

Wszystkim dawcom gorgco dziekujemy i zapraszamy do udziatu w kolejnych
zbiérkach. Zachecamy rowniez wszystkich do oddawania krwi. Mozna w ten sposoéb
uratowa¢ komu$ zycie. To nic nie kosztuje. Aby zosta¢ krwiodawca wystarczy
by¢ osoba w wieku od 18 do 65 roku zycia, o wadze powyzej 50 kilograméw oraz
posiadad przy sobie dokument stwierdzajacy tozsamos¢.

Szczegbtowe informacje dotyczgce zasad oddawania krwi zamieszczone s3g na
stronie internetowej rzeszowskiego centrum — www.rckk.rzeszow.pl
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