DOtACZ DO NAS!' ODDAJ KREW DLA INNYCH

written by Monika Zajac

Wéjt Gminy Gorzyce zaprasza mieszkancéw do wziecia udziatu w akcji oddawania
krwi. Krew bedzie mozna oddac¢ w najblizszy poniedziatek 17 kwietnia br.

Wspdlnie z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Rzeszowie
zaplanowano 4 terminy, w ktorych w Technicznym Ogrodzie bedzie stacjonowat
krwiobus, czyli Mobilny Punkt Poboru Krwi. — Krew to bezcenny dar, jej nie da
sie zastgpic¢ zadnym innym lekiem. Kazdy z nas lub osoby nam bliskie moga
znalez¢ sie w sytuacji, gdzie podanie krwi bedzie decydowato o zdrowiu i
zyciu, dlatego tym bardziej zapraszam osoby, ktére nie maja zadnych
przeciwwskazan zdrowotnych czy innych do wziecia udziatu w naszej akcji —
zacheca Leszek Surdy, wéjt gminy Gorzyce.

Akcje poboru krwi poprowadzi Regionalne Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa w Rzeszowie. Rejestracja i pobér krwi bedzie prowadzona w
poniedziatek 17 kwietnia br. w godzinnych od 9.00 do 12.00. Krwiobus w
Gorzycach bedzie gos$cit réwniez 19 czerwca, 21 sierpnia i 23 pazdziernika br.

Nie kazdy ze wzgleddéw zdrowotnych czy innych przeciwwskazan moze wzig¢ udziat
w akcji. Szczegbtowe informacje dotyczgce zasad oddawania krwi zamieszczone
sg na stronie internetowej rzeszowskiego centrum —
https://www.rckk.rzeszow.pl

Dla tych, ktérzy oddadza krew, czekajag profity, sg to m.in. ekwiwalent
kaloryczny z reguty w postaci czekolad, a takze zwolnienie od pracy, szkoty w
dniu, w ktérym oddawana jest krew oraz w dniu nastepnym.

Oddawanie krwi nie wigze sie z zadnym ryzykiem, jest BEZPIECZNE i nie stanowi
zagrozenia dla zdrowia czy zycia. Krew pobierana jest przy uzyciu sprzetu
jednorazowego uzytku, przez profesjonalny personel medyczny.
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