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Jeste$ rodzicem nastolatka i mieszkasz w Tarnobrzegu, Sandomierzu, Stalowej
Woli, Nowej Debie, Gorzyce, Mielcu, Koprzywnicy, Opatowie i okolicy —
zapraszamy do skorzystania z naszej oferty dla Twojego nastolatka i dla
Ciebie.

0d paZdziernika rusza Akademia Mtodych Odkrywcéw Umystu dla mtodziezy w wieku
11 — 16 lat. Zajecia inne niz w szkole, inne niz gdziekolwiek, oparte na
najnowszych osiggnieciach nauki. Twoje dziecko pozna magie emocji, nauczy sie
panowa¢ nad lekiem. apatig, poczuciem winy, zto$cig oraz jak pielegnowacd
rados¢, odwage, motywacje. Pozna tajniki ludzkiego mézgu, umystu i organizmu,
a takze dowie sie jak pozby¢ sie nudy i jak poradzié sobie emocjonalnie w
nowej rzeczywistosci. Dowie sie rzeczy, ktérych Ciebie nie nauczono w szkole,
ale to nie problem, planujemy zajecia dla Rodzicéw. To autorski program dr
Matgorzaty Makowskiej, oparty na latach doswiadczen, a organizatorem jest
Tarnobrzeska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. Dodatkowy walor — cze$¢ zajed
w jezyku angielskim!!!

To Swietne zajecia dla Twojego dziecka, poniewaz rozumienie siebie w tak
dynamicznym Swiecie jak dzi$ to klucz do dobrego i spetnionego zycia [J Ilos¢
miejsc w Akademii ograniczona.

Zrédtxo” Tarnobrzeska Agencja Rozwoju Regionalnego
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